
令和 3 年 1 月 15 日 
オートモールジャパン(株) 

 
 
 
 

 今年、創業 40 周年を迎えるオートモールジャパンは、地元地域や社会貢献への取り組みとして 
1 月 24 日(日)高松市太田上町の弊社敷地内で、車社会の香川県ができる防災対策を知ってもらうため 
親子で参加できる Workshop＆Cooking 講座を開催します。 

 
■今後普及がすすむ電気自動車(プラグインハイブリット車)での家電製品の使用方法 

災害時だけでなくアウトドアでも役立つ電気自動車で実際に家電製品をつないでお湯を沸かしたり、家庭用コンセント
をどのようにつなぐか実演します。子供が楽しめるアイテムも使って、災害時に自動車で何ができるかを親子で考えて
いきます。 

 
■冠水や交通事故で車内に閉じ込められたときに役立つ緊急脱出ハンマー 

冠水以外にも地震や事故で車内に閉じ込められることがあります。ドアが何かの衝撃であかない場合、窓ガラスを割っ
て脱出しなければいけません。そして、シートベルトが衝撃で外れないという危険性もあります。そういった時のため
に準備しておく必要がある道具をご紹介します。また、実際に平成 16 年の台風 23 号で冠水した車を救出しに行った営
業マンが冠水時の注意点をお伝えします。その他にも、車内に常備してほしいアイテムも紹介します。 

 
■Workshop ゲスト：日本赤十字社香川支部さん 

災害時に生き延びるために必要なチーム力についてワークを通して学んでいきます。また災害時に何を持って逃げるの
か、具体的な知識も教えてもらいます。災害時に小さい子供やどんな人でも大切なことを端的に伝えるにはどんな言葉
が伝わりやすいのか、親子で体験を通して学び、罹災した場合に少しでも発揮できるようにします。 

 
■Cooking ゲスト：なぁ～ちぇの池田奈央さん 

災害時にどのようにして食事をして復旧を待つか親子で学びます。日常的に家庭にあるものを使い防災食にも時短料理
にもなるパッククッキングをレクチャーしてもらいます。コロナでおうちクッキングだった昨年。今年もまだ続きそう
なコロナの中、おうちクッキングの新しい形として親子で楽しめる防災パッククッキングを提案します。袋に材料を入
れて湯煎してつくる蒸しパンは、お子様でも簡単に作れます。大人には時短料理になる新しいおうちクッキングとして
防災クッキングを提案します。 

 
 

【イベント概要】 ※新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため参加人数は限定 

日 時 令和 3 年 1 月 24 日(日)  第一部 10：00～13：00 第二部 11：40～14：30  
会 場  オートモールジャパン㈱ 敷地内 (香川県高松市太田上町 1-3) 
内 容 防災 Workshop＆Cooking 講座《参加費無料》 ※別紙をご参照ください。 

 
車社会の香川県で、自動車も災害時に役立つことを知ってもらい、防災に役立つ情報を家族で共有できる場を設け、
車屋として地域に貢献したいと考えています。災害時の知識は、お父さんが活躍するアウトドアにも役立ちます。
Cooking というとお母さんのイメージが強いですが、開催場所が車屋ということもあり、お父さんもお子さん連れ
で参加していただきやすく、お子さんと一緒に親子で楽しみながら防災について考える時間にします。 

自動車販売店のオートモールジャパン 
車社会の香川県だからこそできる 親子で学ぶ防災講座を開催 
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オートモールジャパン株式会社 
プロフィール 
 
高松市で自動車の販売・整備・保険など車の総合店として、今年創業 40 周年。自動車は全メーカー新車・中古車を取り扱
っている。地域のファミリー層や女性でも来店しやすい環境づくりに力を入れている。2018 年には高松市の地球にやさし
いオフィス・店部門『エコシティたかまつ優良事業者』として認定されている。地熱を利用した空調設備を導入したり、
敷地内の街頭は風力と太陽光を使用。電気自動車の充電スタンドも設けている。2020 年には高松市の『素敵にたかまつ女
性活躍企業』として認定されている。女性自動車整備士２名が活躍したり、女性の活躍の場をひろげることを目的にフリ
ースペース WOMEN の運営も行っている。また不動産事業もスタートし、まちづくりや暮らしの提案も展開している。自
動車を中心とした豊かな暮らしの提案の中で、地元地域の方が気軽に立ち寄れる拠点となり、地域に貢献できる企業を 40
周年を機に目指す。防災活動の取り組みもその一環である。 
 
 

【お問い合せ先】 
オートモールジャパン㈱ (香川県高松市太田上町 1-3) 
TEL：087-888-8800 
営業時間：9：00～18：00 定休日：毎週水曜日 
担当者：豊島奈緒美(携帯：090-7620-4098) 

1/24( )  

第一部 10:00～ 第二部 11:40～ (所要時間:各 3 時間) 

対象：お子様と保護者 ２人１組 （各回 5 組限定） 
内容：災害時に一番大切になってくるのが“チーム力”と“食べること”。 

    みんなで協力する大切さをワークショップを通じで学んだり 

    災害時にどうやって食事をして復旧を待つのか… 

    子供たちと一緒に体験しながら防災について学ぼうと思います。 

    そして、災害時だけでなくアウトドアにも役立つ電気自動車で 

    実際に家電製品をつないでお湯を沸かしたり 

子供たちが楽しめる〇〇〇も準備中～♪ 

先生： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Workshop 
日本赤十字社香川支部のみなさん  

Cooking 
なぁ～ちぇ  

野菜ソムリエ Pro 
まるっと食プランナー 

池田奈央さん  


